关于2018年南京师范大学教工健康体检的通知

各学院、各部门，敬爱的老师们：

2018年教工健康体检即将开始，今年的体检地点同去年一样，还是爱康国宾体检中心。具体安排如下：

1、 体检时间地点:

退休教职员工体检时间是：9月11日-28日，离休职工和退休校领导集中安排在：9月15日，退休的高级专家安排10月16日。

在职教职员工10月8日开始，请老师们体检时携带自己的身份证，尽量在安排的时间内前往爱康国宾体检，体检截止时间为11月10日。

本次体检地点:主要安排在爱康国宾鼓楼体检点（南京市鼓楼区中央路19号金峰大厦3楼）；如需变更至新街口体检点（南京市中山东路145号全民健身中心19层），请提前三天致电张醒预约，电话：025-8690 3207 ，手机号：130 5757 2820。

具体安排如下：

1.退休职工：

	体检时间
	部门

	9月11日、9月12日
	紫金退休

	9月13日、9月14日
	校办、组织部、宣传部、统战部、纪委办公室、机关党委、教务处、学生工作处、研究生院、人力资源处、人文社会科学研究院、科学技术研究院、国际合作与交流处、财务处、审计处、保卫处、基建处、资产管理处、信息化建设管理处、离退休工作处、继续教育管理处、工会、师培中心、档案馆、学报编辑部

	9月18日
	图书馆、国际文化教育学院、金陵女子学院

	9月19日、9月20日
	后勤管理处、公共管理学院、商学院、法学院、马克思主义学院、教育科学学院、心理学院、体育科学学院、文学院、外国语学院、新闻与传播学院、社会发展学院、分析测试中心

	9月21日、9月25日
	数学科学学院、物理科学与技术学院、化学与材料科学学院、地理科学学院、生命科学学院、能源与机械工程学院、电气与自动化工程学院、强化培养学院

	9月26日、9月27日、

9月28日
	计算机科学与技术学院、音乐学院、美术学院、资产经营公司、师豪公司、酒店、教育公司、服务公司、出版社有限责任公司、教师教育学院

	9月15日
	离休及退休校领导


特别提醒：

 9月11日-9月12日上午7:00体检中心在紫金校区安排了2辆车辆，紫金校区的老师需要乘车去体检中心的到紫金图书馆前乘车，回程自行返回。

9月13日—28日早晨7:00体检中心在随园校区安排了1辆车辆，需要乘车去体检中心的老师在随园大门口报栏前乘车，回程自行返回。

2.在职职工：

	体检时间
	部门

	10月8日
	财务处、党委办公室党委宣传部、党委组织部（党校合署）

档案馆、地理科学学院

	10月9日
	电气与自动化工程学院、法学院、公共管理学院

	10月10日
	国际合作与交流处、国际文化教育学院、后勤管理处（公用后勤服务保障中心、校医院）、化学与材料科学学院

	10月12日
	环境学院、基建处、计算机科学与技术学院、纪委办公室（监察处合署）、继续教育管理处（继续教育学院合署）、

教师教育学院、出版社有限责任公司

	10月16日
	教育科学学院、金陵女子学院、科学技术研究院（下设应用研究院）、离退休工作处、高级专家及校领导

	10月17日
	马克思主义学院、美术学院、能源与机械工程学院

	10月18日
	人文社会科学研究院、商学院、社会发展学院、生命科学学院

	10月19日
	数学科学学院、随园服务公司、泰州学院、体育科学学院、
图书馆

	10月23日
	团委（大学生艺术教育中心合署）、外国语学院、分析测

试中心、附属实验学校

	10月24日
	文学院、物理科学与技术学院、学科建设处、工会

	10月25日
	心理学院、新闻与传播学院、学生工作处（党委学生工作部、人民武装部合署）、研究生院（党委研究生工作部合

署）、音乐学院

	10月26日
	资产管理处（招投标管理办公室挂靠）、资产经营公司（企

业党委）、审计处、图书馆

	11月1日
	保卫处、党委统战部、发展委员会、电气与自动化工程学院、国际文化教育学院、教务处、海洋科学与工程学院、能源与机械工程学院、人力资源处、生命科学学院、图书馆

	11月6日
	发展规划处、强化培养学院、人力资源处（江苏省高校师资培训中心合署）、校长办公室、校领导、信息化建设管理处、学报编辑部（《中国美术教育》编辑部）、直属单位党委、中北学院、资产经营公司、紫金服务公司、机关党委


3.其他员工和教工家属的体检：

学校附属企事业单位的职工以及教工家属需要参与本次体检，可享受同等待遇，请提前与爱康国宾对接人张醒预约体检时间，费用自理。
联系电话：025-8690 3207 ，手机号：130 5757 2820。
预约时间：周一至周五上午 9:00-11:00，下午 13:30-16:30（法定节假日不上班）

二、体检报告

由于去年许多退休职工的纸质体检报告至今还在离退休工作处，离退休工作处无法处理，所以今年我们另作安排。请退休老师在前台领体检表时说明是否需要纸质体检报告，如需要请选择送紫金老年办或随园离退休处，爱康国宾体检中心会统一于9月20号、10月10号和10月15号分批送达；不需要纸质体检报告者，体检中心会发送卡号及密码到预留手机上，凭借卡号密码在体检后3-7个工作日自行登录www.ikang.com查询电子报告。

在职教职工只提供电子报告，体检结束后，爱康国宾会发送卡号及密码到预留手机上，凭借卡号密码在体检后3-7个工作日自行登录www.ikang.com查询电子报告。

三、体检注意事项

1.体检前三天请注意饮食，不吃高脂、高蛋白食物，不饮酒，不要吃对肝、肾功能有损害的药物。
2.从检查前晚上8时后避免进食和剧烈运动，保持充足睡眠。休息不好会影响血糖、血脂、血压的检测结果。
3.体检当日早晨禁食、禁水（常服药者可照常服药）。
4.不要化妆，否则会影响医生对疾病的判断。体检者体检前应对口腔、鼻腔、外耳道进行清洁，不清洁容易使一些疾病漏诊。
5.请带齐有关健康档案资料及有效身份证件。如曾经住院或动过手术，请带病历和相关资料，供体检医师参考。
6.女性在月经期内请不要留取尿液标本及妇检，月经期后再作检查。
7.女性妊娠期间体检不能做X线检查。
如对本次体检安排有疑问，请咨询校医院保健科。电话:83598803

                                              后勤管理处、校医院

                                                  2018年9月6日

【重要提示】

1.南京爱康国宾鼓楼体检点周一休息，新街口体检点周日休息。（空腹抽血时间：上午7:30—10：30）

2.不在团检时前来的同志请提前三天电话预约时间与地点，不然自行前往会被拒检。

3.南京爱康国宾鼓楼体检中心地址：南京市鼓楼区中央路19号金峰大厦3楼。

南京市爱康国宾新街口体检中心地址：南京市中山东路145号全民健身中心19层。

4.交通线路：

公交线路：游1、1路、3路、33路、35路、38路、46路、25路、28路鼓楼北站下，16路、31路、34路、100路、67路鼓楼站下，20路、11路、24路保泰街站下；

地铁路线：1号线、4号线鼓楼地铁站4A出口，市口腔医院斜对面。

